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PROGRAMACIÓN ACADÉMICAPROGRAMACIÓN ACADÉMICAPROGRAMACIÓN ACADÉMICA
PRECONGRESO Y CONGRESOPRECONGRESO Y CONGRESOPRECONGRESO Y CONGRESO

Precongreso, Hotel Movich, Pereira 
23 de septiembre de 2025



PRECONGRESO - Hotel MovichPRECONGRESO - Hotel MovichPRECONGRESO - Hotel Movich Martes, 23 de Septiembre

Hora Salón Guayacán Salón Caoba Salón Cedro Salón Bucaro Salón Cipres Salón Sapan 2 Salón Sapan 1 

08:00 - 09:00

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 14:00 REFRIGERIO

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 -18:00

Órtesis y Prótesis.  
Talleristas: Miguel Angel Gutiérrez y Juan Pablo Valderrama 

Actualización de componentes protésicos de miembro inferior. 
Actualización de componentes ortesicos de miembro inferior. 

Presentación casos clínicos con ejercicio de prescripción  

Actualización de Intervenciones 
Fisioterapéuticas (Parte 1) 

Coordinador: Elvio Matassa, Moderadora: Maria Paz Grisales
Aspectos de la postura en la utilización de 

silla de ruedas. Salvatore Murru - Italia  
 Abordaje �sioterapéutico  post prótesis de hombro. 

Gregorio Lozano - Italia

Piso Pélvico Mesa Abordaje de la Incontinencia Urinaria en Rehabilitación
Moderador: Alejandro Molina. Ponentes: Carmen Urbaneja y Soraya Hijazi

¿Cómo realizar una correcta anamnesis y exploración del piso pélvico�
Abordaje rehabilitador (diagnóstico y plan terapéutico) en Incontinencia Urinaria 

de Esfuerzo
Abordaje rehabilitador en Vejiga Hiperactiva
Síndrome de genitourinario de la menopausia

Terapia de Piso Pélvico en paciente Oncológico Tallerista: Veronica Ciro 

Taller Ultrasonido Avanzado
 Moderador: Jorge Arias    

 
 Exploración periarticular y estructuras nerviosas distales: 

muñeca, mano, pierna y tobillo. Jorge Díaz 

Dolor miofascial, exploración de cintura escapular, 
fascia toracolumbar, cintura pélvica. Levent Oscakar 

  Exploración periarticular y estructuras nerviosas del 
miembro superior, hombro y codo. Ricardo Quezada 

Exploración periarticular y estructuras nerviosas del miembro 
inferior proximal: cadera, muslo, rodilla. Juan Rojas

Electrodiagnóstico

Concepto de valor Normal - Larry Robinson

Moderador: Enrique Estévez

In�uencias talla/ sexo/edad - Sanjeev Nandedkar
 Métodos estadísticos para obtener valores Normales - Larry Robinson

 Valores Normales en poblaciones especiales: Niños /adultos mayores - 
Jorge Eduardo Gutiérrez

 Nuevas estrategias en valores Normales: E.ref / E-norm - Sanjeev Nandedkar

Experiencia Colombiana en valores Normales: Miembros inferiores - 
Sandra Barrera

Experiencia Colombiana en valores Normales: Miembros superiores - 
Sandra Guío

Sesión de preguntas

ACTIVIDAD CON COSTO ADICIONAL.

ACTIVIDAD SIN COSTO ADICIONAL.

CONVENCIONESCONVENCIONESCONVENCIONES
PRECONGRESOPRECONGRESOPRECONGRESO

CONVENCIONESCONVENCIONESCONVENCIONES
CONGRESOCONGRESOCONGRESO

Conferencias Magistrales.

Simposios de Capítulos ACMFR.

Simposios de Países SOCILAR.

Talleres Intercongresos.

Otros espacios académicos.

Mesas redondas.

Pósteres y presentaciones 
de trabajos.

Desayunos y almuerzos 
patrocinados.

Asambleas ACMFR y SOCILAR.

IV  Latinoamericana de Rehabilitación SOCILAR
Congreso de la Sociedad Cientí�ca

XXXII  Medicina Física y Rehabilitación ACMFR
Congreso Colombiano de

"Medicina Física y Rehabilitación...Nuevas Perspectivas 
del Funcionamiento Humano”

Taller Ultrasonido Básico: 
Ecografía Básica-Ecografía Articular Normal

Bases de ecografía musculoesquelética. Mario Giraldo 
 Hombro. Ricardo Quezada

Codo. Rodrigo Jiménez
Muñeca y mano. Levent Oscakar

Cadera. Juan Rojas
Rodilla. Carlos Rico

Tobillo y pie. David Laverde 

Moderador: Rodrigo Jiménez

Curso de Sillas de Ruedas 
Conceptos prácticos en la prescripción y 

provisión de sillas de ruedas
Talleristas: Laura Barón y Camilo Leal

Abordaje integral para la prescripción y provisión 
correcta de sillas de ruedas.

Pasos de provisión de sillas de ruedas.
Pelvis y cadera.

Tronco.
Cabeza, muslo, pierna.

Medidas
Conversatorio preparación y ajuste.

Curso de Sillas de Ruedas Conceptos prácticos 
en la prescripción y provisión de sillas de ruedas

Talleristas: Laura Barón y Camilo Leal
Abordaje integral para la prescripción y provisión correcta 

de sillas de ruedas.
Práctica veri�cación silla.

Tipos de sillas.
Asistentes a la propulsión.
Dispositivos motorizados.
Práctica con proveedores.

Revisiones sistemáticas: Revisiones de alcance 
para clínicos (Scoping review) - Aprender haciendo

Moderadora: Ana María Posada 
Tallerista: Luz Helena Lugo, Ana María Posada, 

María Paz Grisales, Jesús Plata y Liliana Rodríguez
Revisiones sistemáticas:

1. ¿Qué es una revisión de alcance� Diferencias con otras revisiones 
sistemáticas.

2.  Metodología de una revisión de alcance
3. Taller: Desde la pregunta al reporte de la revisión de alcance.

El sexto sentido del movimiento. Taller de propiocepción. 
Tallerista: Carolin Avalos     

Acercar a los profesionales  al concepto integral de la propiocepción, 
entendida como el �sexto sentido� del cuerpo encargado de la 

percepción del movimiento y la posición articular.
Introducción teórica interactiva, Demostración práctica, Estaciones 

de práctica guiada

Disfunción muscoloesquelética. Síndrome de desequilibrio muscular 

 Tallerista: Pedro Romero
La  ciencia y el arte de curar con las manos  Moderadora: Claudia Navas

Taller Drenaje Linfático   
Talleristas: Verónica Ciro y Diana López

Profundizar sobre el sistema linfático, tratamiento del linfedema 
y la terapia descongestiva compleja desde la experiencia 

y evidencia cientí�ca.

 Eventos externos - Ciudad de Manizales Eventos externos - Ciudad de Manizales Eventos externos - Ciudad de Manizales
Con Invitación y cupo limitadoCon Invitación y cupo limitadoCon Invitación y cupo limitado

TALLER ESPASTICIDAD (INVITA ABBVIE - CUPO LIMITADO PREVIA INVITACION).
Taller con pacientes, Manizales

Tóxina Botulínica como pilar de la Rehabilitación del paciente con Espasticidad.
Moderador:  Javier Benavides - Mauricio Javela

Taller con pacientes externo al sitio Congreso, Clínica con pacientes y asistencia determinado

Hora:  08:00 - 12:00

 Evento externo - Pereira: CGI IPS Evento externo - Pereira: CGI IPS Evento externo - Pereira: CGI IPS

TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO PARA LA REALIZACIÓN DE ELEMENTOS POSTURALES EN YESO 
PARA NIÑOS CON DISCAPACIDAD 

Fortalecer las competencias teórico-prácticas de los participantes en la valoración, diseño y elaboración de 
adecuaciones posturales en yeso (asientos y bipedestadores), como estrategia accesible y de bajo costo para 

favorecer la sedestación y la bipedestación a tiempo en niños con discapacidad motora.

Hora:  08:00 - 12:00

Talleristas: Carolina Toro y Catalina Ruiz

Enfoque estructural versus enfoque 
funcional
Síndromes de Desequilibrio 
muscular
Evaluación de los músculos 
tensos/acortados región superior 
del cuerpo
Evaluación de los músculos 
tensos/acortados región inferior 
del cuerpo
Evaluación de los músculos 
Inhibidos región superior/
Inferior del cuerpo

Síndrome disfuncional. Casos 
clínicos región superior del cuerpo
Síndrome disfuncional. Casos 
clínicos región inferior del cuerpo
Alteración de los patrones de 
movimiento coordinado
Bases neuro�siológicas de las 
técnicas Neuromusculares
Técnicas Neuromusculares: IR, RPI, 
IRS Estiramientos.

Taller de Vendajes Funcionales 
(Taping).  

Talleristas: 
Elvio Matassa - Italia y Antonio Olivieri - Italia

Moderadora: María Paz Grisales   

Actualización de Intervenciones 
�sioterapéuticas  (Parte 2)         

Moderador: Néstor Alzate  
Taller de Terapia Manual: Elvio Matassa 


